
1:07:26,3
Carbon statt Kondition
HRC 1912
112 Lasse Nasebandt 23:49,4 21:55,1 21:39,5 1:07:24,0
111 Aaron Wehde 23:50,4 21:55,6 21:39,0 1:07:25,0
114 Sven Petersen 23:50,7 21:55,4 21:40,2 1:07:26,3
113 Mathieu Lindenberger DNF

1:10:01,8
Spyr Flyer
Tuspo Weende Göttingen
343 Georg Reiter 23:12,6 23:21,5 23:26,9 1:10:01,0
342 Jan Jannsen 23:12,8 23:21,5 23:26,8 1:10:01,1
341 Kai-Henrik Günther 23:13,7 23:21,4 23:26,7 1:10:01,8

1:10:20,6
GangGang-Gang
Mährärä
134 Julian Lange 23:22,8 23:34,0 23:22,7 1:10:19,5
131 Till Biermann 23:21,9 23:34,2 23:23,8 1:10:19,9
132 Jonas Matthies 23:23,4 23:34,1 23:23,1 1:10:20,6
133 Paul Peter 23:21,5 23:34,8 28:14,6 1:15:10,9

1:10:34,8
TT- & Tri-Alliance
TuS SW Enzen/Laufschule Porta/ESV Hameln
334 Michael Schmidt 23:51,2 23:30,1 23:11,1 1:10:32,4
333 Niko Werner 23:51,5 23:31,1 23:11,0 1:10:33,6
332 Sascha Sokolowski 23:52,1 23:31,1 23:11,6 1:10:34,8
331 Felix Block 23:52,8 23:31,1 23:11,0 1:10:34,9

1:10:35,3
RSG Gronau 1
RSG Gronau
233 Tobias Bothmann 24:06,3 23:16,9 23:10,8 1:10:34,0
232 Thomas Mertin 24:06,9 23:16,9 23:11,1 1:10:34,9
231 Sascha Kaufmes 24:07,7 23:16,1 23:11,5 1:10:35,3

1:18:49,1
Die Asphaltierer 
ORV / OSC Osnabrück
172 Ron Wild 26:37,0 26:00,6 26:10,5 1:18:48,1
173 Heiko Nordmann 26:37,0 26:00,9 26:10,3 1:18:48,2
171 Ludger Rasche 26:37,7 26:01,4 26:10,0 1:18:49,1
174 Karl-Heinz Kölling 26:35,7 26:00,6 27:31,3 1:20:07,6
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1:19:17,5
Bikestreet Boys
Rudergemeinschaft Angaria
243 Klappstuhl 25:53,0 26:36,8 26:45,4 1:19:15,2
244 Junior 25:53,7 26:36,9 26:45,8 1:19:16,4
242 Sexy 25:54,9 26:36,0 26:46,6 1:19:17,5
241 KT 25:54,1 26:36,6 DNF

1:19:56,7
Speedskater MTV 48 Hildesheim
MTV 48 Hildesheim
164 Carsten Popielas 26:50,2 26:28,5 26:36,9 1:19:55,6
162 Tobias Thau 26:51,1 26:28,0 26:37,1 1:19:56,2
161 Dennis Lattacz 26:51,5 26:29,1 26:36,1 1:19:56,7
163 Jan Wollschläger 26:51,3 26:28,7 26:36,8 1:19:56,8

1:21:54,0
Equipe Wedemark 1
Mellendorfer TV v. 1919
154 Stefan Tepper 27:06,3 26:36,7 28:10,7 1:21:53,7
151 Rüdiger Vieglahn 27:07,4 26:36,0 28:10,5 1:21:53,9
152 Oliver Oehme 27:05,9 26:37,7 28:10,4 1:21:54,0
153 Bernd Sternberg 27:07,7 26:37,8 28:10,6 1:21:56,1

1:22:18,4
OSC and friends
Osnabrücker Sportclub
203 Fabian Eggers 28:37,4 26:35,6 27:04,0 1:22:17,0
201 Waldemar Neukircher 28:38,4 26:36,2 27:03,4 1:22:18,0
202 Till Schmale 28:38,2 26:36,0 27:04,2 1:22:18,4
204 Erik Derkes DNF

1:23:28,6
Equipe Wedemark 3
Mellendorfer TV v. 1919
144 Markus Waldau 27:33,2 27:38,9 28:12,3 1:23:24,4
142 Claudia Pfingsten 27:32,8 27:39,2 28:12,5 1:23:24,5
143 Nicolaas Vlaar 27:33,9 27:39,3 28:15,4 1:23:28,6
141 Tobais Rohde 27:35,3 27:41,3 31:00,5 1:26:17,1
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1:23:30,4
Nord Stream 4
Bremer RV von 1882 / RC Protesia Hamburg
74 Hagen Ohltmann 25:02,2 32:11,8 26:15,7 1:23:29,7
72 Knut Seeber 25:03,9 32:11,0 26:15,2 1:23:30,1
73 Peter Gerhardt 25:03,7 32:11,0 26:15,7 1:23:30,4
71 Holger Ilgner 27:05,7 30:08,7 26:27,5 1:23:41,9

1:23:56,0
Weight Watchers
Ruderverein Humboldtschule Hannover/Hannoverscher Ruderverein von 1880
271 Peer Czorny 27:34,6 27:31,6 28:47,8 1:23:54,0
274 Sean Schablack 27:36,4 27:31,5 28:47,3 1:23:55,2
273 Kenzo Helgardt 27:35,6 27:31,7 28:48,7 1:23:56,0
272 Justus Freers 27:33,9 29:26,2 DNF

1:24:57,0
Freitagsknaller
Osnabrücker Sportclub
194 Johanna Rasche 28:07,2 28:28,3 28:20,6 1:24:56,1
192 Insa Kölling 28:07,7 28:28,4 28:20,6 1:24:56,7
191 Ulrike Borgmann 28:07,7 28:28,0 28:21,3 1:24:57,0
193 Kerstin Bockbreder 28:09,4 28:27,5 28:20,9 1:24:57,8

1:25:20,8
VNP Racing Team
Rudergemeinschaft Angaria
264 Jannik Menke 28:24,9 28:19,2 28:35,5 1:25:19,6
263 Johannes Schregel 28:25,6 28:19,0 28:35,6 1:25:20,2
262 Niklas Hoppe 28:26,0 28:20,1 28:34,7 1:25:20,8
261 Tom Bode 28:25,5 28:19,0 30:00,3 1:26:44,8

1:25:25,8
Team Dalladas

44 Holger Kleine 28:02,4 28:12,0 29:09,4 1:25:23,8
41 Udo Szczepanek 28:03,5 28:12,0 29:10,1 1:25:25,6
42 Michael Brinkmann 28:03,0 28:13,2 29:09,6 1:25:25,8
43 Jan Brandt 28:00,9 29:14,4 34:16,6 DNF
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1:27:02,6
Speedies / Stiftung Wadentest
Skate-Team Celle
293 Maximilian Bonin 30:26,4 27:49,7 28:44,2 1:27:00,3
292 Malte Byrne 30:28,0 27:50,2 28:43,5 1:27:01,7
Vfl  Eintracht Hannover
351 Thomas Müller 30:26,6 27:50,2 28:45,8 1:27:02,6
Skate-Team Celle
291 Martin Rumpf 30:27,9 27:50,2 28:46,2 1:27:04,3

1:28:06,2
BeinVERLiebt
Tri Sport Team TV Verl
304 Carina Metzner 28:18,8 29:24,8 30:22,3 1:28:05,9
302 Stefanie Schlüter 28:18,1 29:24,8 30:23,1 1:28:06,0
303 Helena Schlüter-Kleibaumhüter 28:18,2 29:24,9 30:23,1 1:28:06,2
301 Lisa Schwalm 28:19,2 29:24,6 30:22,5 1:28:06,3

1:28:47,8
Der Bäöhr!
Skate-Team Celle
283 Philipp Byrne 29:39,0 29:35,3 29:32,6 1:28:46,9
281 Thomas Rumpf 29:38,8 29:36,0 29:32,6 1:28:47,4
284 Sebastian Felstermann 29:40,0 29:34,8 29:33,0 1:28:47,8
282 Jürgen Dobberkau 29:37,9 29:35,1 32:52,9 1:32:05,9

1:29:00,6
Die Spin(ing) Doctors
Rudergemeinschaft Angaria
251 Renke Scheuer 29:06,4 29:12,0 30:37,0 1:28:55,4
254 Nico Metzner 29:08,7 29:12,2 30:38,5 1:28:59,4
252 Max Neubert 29:09,3 29:12,7 30:38,6 1:29:00,6
253 Thomas Weitzel 29:07,7 29:12,0 30:45,3 1:29:05,0

1:29:02,0
Team Triathlon

52 Alexander Pitter 28:55,5 29:11,5 30:50,9 1:28:57,9
51 Rafael Schneider 28:57,0 29:11,4 30:51,0 1:28:59,4
53 Simon Schneider 28:55,1 29:10,8 30:56,1 1:29:02,0
54 Marko Shcherbatyy 28:55,5 29:38,4 34:24,7 1:32:58,6
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1:31:09,3
Flying Bananas 
TuS Bramsche - Ruderabteilung
321 Lukas Maerkl 29:49,3 30:10,8 31:07,1 1:31:07,2
323 Jan-Phillipp Möllmann 29:50,6 30:11,1 31:06,6 1:31:08,3
322 Marten Maerkl 29:51,8 30:10,6 31:06,9 1:31:09,3
324 Daniel Reitemeyer 33:52,6 DNF

1:33:15,5
Rollende Robben 

14 Michael Voges 29:47,7 31:09,3 32:14,5 1:33:11,5
11 Daniel Marquard 29:48,8 31:09,8 32:14,0 1:33:12,6
12 Manfred Golibrzuch 29:49,4 31:08,7 32:17,4 1:33:15,5
13 Tobias Prieß DNF

1:34:01,4
Equipe Wedemark Frauen-Team
Equipe Wedemark
84 Antje Wagner 31:31,2 30:53,5 31:34,8 1:33:59,5
83 Ann Britt Petermann 31:32,6 30:52,5 31:35,1 1:34:00,2
82 Antje Wicke 31:33,5 30:52,5 31:35,4 1:34:01,4
81 Ute Tepper 31:33,8 30:53,3 31:34,6 1:34:01,7

1:34:50,6
TurBiene Maja
Hannoverscher Ruder-Club
102 Paula Denger
104 Pia Thomsen 30:56,8 31:55,3 31:57,1 1:34:49,2
101 Carlotta Bunck 30:55,9 31:55,1 31:58,3 1:34:49,3
103 Janka Kirstein 30:56,7 31:56,1 31:57,8 1:34:50,6

1:39:15,9
Brelinger Blaulichtexpress aka Brelinger Resterampe

184 Arne Schiereck 32:06,4 32:34,9 34:33,2 1:39:14,5
183 Mirko Debuan 32:07,9 32:33,8 34:33,2 1:39:14,9
182 Reiner Schenk 32:09,7 32:33,5 34:32,7 1:39:15,9
181 Helge Krysiak 32:08,9 32:34,7 34:32,7 1:39:16,3
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